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als Erstes möchte ich euch ein großes Kompliment aussprechen. Das erste 
Heimspiel der neuen PENNY DEL Saison gegen München hat sehr viel Spaß 
gemacht, vor allem mit euch im Rücken. Die Arena war gut besucht, die Stimmung 
auf den Rängen super. Das hat uns auf dem Eis den nötigen Push gegeben. 

Mit dem Auftaktwochenende sind wir natürlich nur bedingt zufrieden. In 
Schwenningen haben wir in den ersten zehn Minuten gut gespielt, danach aber 
etwas den Faden verloren, weil uns die Wild Wings das Leben schwergemacht 
haben. Gegen München lief es deutlich besser. Wir konnten eine Schippe 
draufpacken, haben ein guten Spiel abgeliefert. Die Red Bulls sind immerhin 
amtierender deutscher Meister. Demnach wussten wir auch, was uns erwartet. 
Wir haben ordentlich dagegengehalten und uns letztlich mit dem Zusatzpunkt 
für den Aufwand belohnt. 

Dass wir nach dieser doch recht kurzen Zeit als Mannschaft bereits so gut 
funktionieren und harmonieren, ist dabei nicht selbstverständlich. Wir haben 
viele neue Gesichter im Team. Doch jeder Neuzugang bringt irgendetwas mit, was 
unserem Ensemble guttut. Jeder kommt gut gelaunt in die Kabine, hat hier und 
da einen lustigen Spruch auf den Lippen. Das sorgt natürlich für ein angenehmes 
Arbeitsklima. Geholfen haben uns dabei sicherlich die beiden längeren Reisen 
nach Kitzbühel und Finnland. Dort hatten wir reichlich Zeit, als Mannschaft 
zusammenzuwachsen, eine Einheit zu werden. Das merkt man auch auf dem Eis, 
die Chemie und das Zusammenspiel der einzelnen Reihen werden immer besser. 
Erwähnenswert ist auch die Zusammenarbeit mit den Coaches. Man merkt, 
dass wir viel am System arbeiten, uns von Tag von Tag verbessern wollen. Wir 
versuchen, unser Spiel zu spielen, egal wie der Gegner heißt. Wir haben immer 
einen Gameplan, gehen gut vorbereitet in die Partien. Wenn wir daran festhalten, 
wenn wir unser System weiter verinnerlichen und konsequent umsetzen, sind wir 
nur schwer zu schlagen. 

Das gilt natürlich auch für heute Abend. Die Roosters haben eine junge Mannschaft, 
sind sehr laufstark. Das haben wir in Kitzbühel zu spüren bekommen. Wir müssen 
schlichtweg dagegenhalten, unsere Stärken aufs Eis bringen. Ich bin mir sicher, 
dass uns das mit euch im Rücken gelingen wird. 
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TARO’S
WARM-UP-PLAYLISTWARM-UP-PLAYLIST

TIËSTO & 7 SKIES FEAT. REBMOE   
My Frequency

STEVE AOKI & WILL SPARKS  
Send It

HUGEL FEAT. CUMBIAFRICA   
Morenita

KALASH FEAT. LUCIANO 
Mwaka Moon

PETER FOX  
Alles neu

TICKETINFOS 
Tickets sind im Ticketshop der SAP Arena,

im WHISTLE – Fanwear · Tickets, unter www.saparena.de,
unter der Ticket-Hotline 0621 - 18 190 333 oder an allen
bekannten Vorverkaufsstellen der SAP Arena erhältlich.

https://tickets.adler-mannheim.de/shop/122


PL Verein SP DIFF PTS PPG

1 Kölner Haie 2 9:2 6 3

2 Löwen Frankfurt 3 9:7 6 2

3 Schwenninger Wild Wings 2 9:3 5 2.5

4 Eisbären Berlin 2 5:3 5 2.5

5 Fischtown Pinguins 3 11:10 4 1.33

6 EHC Red Bull München 2 7:6 4 2

7 Adler Mannheim 2 5:5 3 1.5

8 Nürnberg Ice Tigers 2 6:8 3 1.5

9 Grizzlys Wolfsburg 2 6:9 3 1.5

10 Iserlohn Roosters 2 5:9 3 1.5

11 Straubing Tigers 2 7:8 2 1

12 ERC Ingolstadt 2 2:6 1 0.5

13 Augsburger Panther 2 5:7 0 0

14 Düsseldorfer EG 2 4:7 0 0

PL. 1 – 6 Für Viertelfinale qualifiziert   
PL. 7 – 10 1. Playoff-Runde 
PL. 14 Abstieg, falls DEL2-Meister aufsteigt 
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ZUM SHOP

https://shop.adler-mannheim.de/de/
https://shop.adler-mannheim.de/de/
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https://adler-mannheim.de/assets/Downloads/Wallpaper-23-24/Wallpaper2324_Mobile_Jentzsch.png
https://adler-mannheim.de/assets/Downloads/Wallpaper-23-24/Wallpaper2324_Desktop_Jentzsch.png
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REGELANPASSUNGEN  
UND NEUERUNGEN 

REGELANPASSUNGEN 
UND NEUERUNGEN 

Die PENNY DEL hat zur 30. Jubiläumssaison einige 
Regelanpassungen vorgenommen und Neuerungen eingeführt.  

In zwei Teilen fassen wir alle Änderungen  
kompakt für euch zusammen.  

Videobeweis
Zur Spielzeit 2023/24 wurden die Übertorkameras erneut modernisiert, 

um den Schiedsrichtern bessere Bilder während des Videobeweises 
liefern zu können. Zudem wird im Saisonverlauf die Möglichkeit für dich 

geschaffen, in den Übertragungen von MagentaSport genau die Bilder zu 
sehen, die sich auch die Referees beim Videobeweis anschauen. 

Abschaffung von Matchstrafen
Die Matchstrafe wird in der PENNY DEL nicht mehr ausgesprochen 

und durch die große Strafe nebst Spieldauerdisziplinarstrafe ersetzt. 
Sämtliche großen Strafen werden im Anschluss an das Spiel vom 

Disziplinarausschuss der PENNY DEL überprüft und gegebenenfalls mit 
weiteren Strafen sanktioniert. 

Zusammenfallende Strafen
Wenn Spieler beider Mannschaften in einer Unterbrechung eine kleine 

Strafe erhalten, werden diese gegeneinander aufgehoben und die 
Strafen kommen nicht auf die Uhr. Die einzige Ausnahme war, wenn 

zu diesem Zeitpunkt Fünf gegen Fünf gespielt wurde. Hier ging es mit 
vier Feldspielern auf beiden Seiten weiter. Diese Ausnahme wird es ab 
der Saison 2023/24 nicht mehr geben. Auch in diesem Fall kommen die 

Strafen nicht mehr auf die Uhr. 

Videobeweis bei Spielverzögerung 
Die Schiedsrichter der PENNY DEL haben ab sofort die Möglichkeit,  

eine ausgesprochene Strafe wegen Spielverzögerung nach Regelverstoß 
63.2.III (Herausschießen des Pucks über das Schutzglas aus der 

Verteidigungszone) per Videobeweis zu überprüfen. Im Anschluss kann 
die Strafe bestätigt oder gegebenenfalls annulliert werden. 

Teil 1



In dieser Rubrik blicken wir stets auf ein paar interessante  
Zahlen aus den vergangenen Partien zurück.

In den Spielen gegen Schwenningen  

und München haben die Adler  

152 Kilometer zurückgelegt.  

Kein anderes Team ist am 

Auftaktwochenende der PENNY DEL  

mehr gelaufen als unsere Jungs. 

Dauerbrenner John Gilmour.  

Der Neuzugang aus Minsk stand gegen  

die Red Bulls fast die Hälfte des Spiels  

auf dem Eis. Im Schnitt waren seine 

Wechsel 52 Sekunden lang.  

Bei so vielen Treffern steht Matthias 

Plachta seit vergangenem Sonntag. 

Unsere Nummer 22 ist damit 

Rekordtorschütze des Clubs. 

Herzlichen Glückwunsch, Plachti!
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28:22 28:22 

ZAHLEN
IM RÜCKSPIEGEL

ZAHLEN  
IM RÜCKSPIEGEL



https://shop.adler-mannheim.de/de/Katalog/Trikots/c/Trikots


DEL-SPIELPLANDEL-SPIELPLAN
FR, 22.09.23
Adler Mannheim – Iserlohn Roosters 

Nürnberg Ice Tigers – Düsseldorfer EG 

Augsburger Panther – Eisbären Berlin

ERC Ingolstadt – Schwenninger Wild Wings

EHC Red Bull München – Kölner Haie

Grizzlys Wolfsburg – Straubing Tigers

SO, 24.09.23
Adler Mannheim – Eisbären Berlin 

Kölner Haie – Düsseldorfer EG 

Iserlohn Roosters – ERC Ingolstadt

Straubing Tigers – Löwen Frankfurt

Augsburger Panther – Nürnberg Ice Tigers

Fischtown Pinguins – EHC Red Bull München

Schwenninger Wild Wings – Grizzlys Wolfsburg

MI, 27.09.23
Löwen Frankfurt – Adler Mannheim

DO, 28.09.23
Iserlohn Roosters – Kölner Haie 

FR, 29.09.23
Schwenninger Wild Wings – Eisbären Berlin

Straubing Tigers – EHC Red Bull München

ERC Ingolstadt – Grizzlys Wolfsburg

Düsseldorfer EG – Augsburger Panther

Nürnberg Ice Tigers – Fischtown Pinguins 



HERAUSGEBER Die Adler Mannheim Eishockey Spielbetriebs GmbH & Co. KG 
REDAKTION Adrian Parejo, Alexander Skasik, Taro Jentzsch

GRAFIK Jessica Etsch  
FOTOS Daniel Bamberger, Ben Van Skyhawk  

FEEDBACK UND ANREGUNGEN ZUM SPIELTAGSFLYER?  
Schreib uns! info@adler-mannheim.de


